VYZV A k pomoci pre vasich blizkych

Mesto PreSov v spolupraci s viacerymi organizaciami posobiacimi na
uzemi mesta sa rozhodli pomahat’, poskytnut’ pomoc hlavne seniorom
a l'udom v nelahkej situacii.

PreSovskym dobrovolnickym centrom - 0.z., Gréckokatolicka charita
Presov, Centrum v€asnej intervencie, ADOS.

Vyzyvaju ludi, ktori potrebuju pomoc, aby sa ozvali.

Ak vo svojom okoli poznate osamelého seniora, chorého ¢loveka, slobodntt matku, alebo
niekoho iného, kto potrebuje pomoct s nasledujticim, ozvite sa na uvedené kontakty:

“ Pomoc s nakupom potravin, liekov, alebo s inou nadzou v ramci mesta PreSov.
Poziadavky hlaste na Referat o zdravotne postihnutych a seniorov: 051/3100 529;
Kontakty maria.hrehova@presov.sk alebo zuzana.gulasova@presov.sk.

% Donaska obedov (pre seniorov, ktori maja trvaly pobyt v meste Presov -

v spolupraci so SCK US)
- kontakt: 0948 661 668, 0903 558 937 - objednava sa den vopred, alebo najskor

v ten isty deti do 7:30 hod.

% Nevyhnutna domaca oSetrovatel'ska starostlivost (ADOS)
- kontakt: 0948 665 662.

Gréckokatolicka charita pontdka pomoc:

% Pomoc s nakupom potravin, liekov, alebo s inou ntidzou v rdmci mesta PreSov
- kontakt: Maria Rajnakova, 0910 842 034

+» Ponuka duchovného rozhovoru
- kontakt: duchovny spravca GKCH, o. Vasila Kormanika, 0910 852 037 v
pondelok, stredu, piatok v ¢ase 10:00 - 12:00, 16:00 - 18:00

+ Ponuka rozhovoru so psychologickou, ak méte obavy, strach
- kontakt: Mgr. Julianu Simovt, 0910 768 751 v stredy a piatky od 16:00 do
18:00 hod.

Centrum vcasnej intervencie PreSov pontka pomoc:

“*Ponuka rozhovoru na Linke dévery, 0919031421 v ¢ase 13:00 - 16:30
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